RéseaL(Q)
ZENSBIO

ESPIRELAVIE

Szlon Bio, Bien-eive et Hebiket

de 10h a19h

A

SALON RESPIRELAVIE : PENSER BIO POUR VIVRE ZEN !

Retwvouvez 210 exposan{s pcnéan{ 3 Jjours pour adolojw,w Un nouveau s{ylz de vie
et décovvriv des pwoéui’cs zlliant quali{é, engaaemen’s, éjcl«ique et seveun.

SANTE ET FORME BIO

Des compléments nutrition-
nels pour renforcer votre
vitalité. Des médecines com-
plémentaires pour conjuguer

BEAUTE

Des gammes de cosmétiques
doux pour la peau comme

pour la planéte | Des appareils
de bien-étre pour prendre soin

MODE ETHIQUE

Des bijoux et vétements en
fibres écologiques pour allier
style et confort.

MAISON VERTE

Ecoproduits, déco nature,
mobilier, literie.

HABITAT SAIN

Traitement de I'eau,
éco-construction, énergies
renouvelables, rénovation.

ENVIRONNEMENT

Rencontre avec les associa-
tions qui protegent la planete.

TOURISME VERT

Voyager propre pour des
vacances zen |

PAUSE GOURMANDE

Une sélection de produits bio
qui feront vibrer vos papilles.
Restauration bio sur place.

de soi. la santé au naturel.

VINS BIO ET
SPIRITUEUX

Dégustation et conseils
avec les vignerons, pour
parler aussi de toutes ces
questions qui chahutent le
vin bio et traditionnel.

ART DU BIEN-ETRE

Coaching, développement
personnel, méthodes de soins
et massages pour évacuer le
stress et dénouer les tensions.

FORMATION

Des professionnels de la for-
mation pour vous guider vers
I'épanouissement et vous aider
a reprendre votre vie en main.

Et participez a nos nombreuses animations : conférences, ateliers pratiques et animations créatives !

ENTREE GRATUITE

Invitation valable pour 2 personnes sur 1 journée

Dates : du vendredi 19 au dimanche 21 Février 2016
Horaires : 10h a 19h - derniére entrée a 18h30

Prix d’entrée : 5€ - Donnant accés aux stands, confé- En voiture : Sud de Rennes, Carrefour RD 117 - RD 34.
rences, animations Adresse GPS : Rue Jules Valles a St-Jacques de la
Gratuit pour les chémeurs, invalides, étudiants et Lande.

enfants de moins de 12 ans. Pensez a privilégier le covoiturage :
www.covoiturage.asso.fr

Acces : Parc-expo de Rennes Aéroport - La Haie
Gautrais - 35172 Bruz Cedex

Parking : gratuit a moins de 5 min a pied.

En bus : Ligne 57, au départ de la station République,
rue du Pré : arrét Parc des expositions.
Renseignements et horaires sur www.star.fr

~~
www.respirelavie.fr %2%6‘%
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é Mevci de wempliw le formulzive ci-dessous et de le remettve 3 Ihotesse 3 'entrée du szlon.
VOUS VOTRE ACCOMPAGNANT(E)
Civilite M. Q Mile @ Mme Q Civilite M. Q Mile @ Mme Q
Nom Nom
Prénom Prénom
Adresse Adresse
CP Ville CP Ville
E-mail E-mail

Date de naissance (JJ/MM/AAAA)

[0 J'accepte de recevoir des offres des partenaires de Spas Organisation par email

Bloaddictfr féminin Vésétarenne
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wa SEVELLTA sl Ghenie |8

Date de naissance (JJ/MM/AAAA)

[0 J'accepte de recevoir des offres des partenaires de Spas Organisation par email

Conformément a la loi informatique et Libertés, vous disposez d'un droit d’acces
et de rectification des informations vous concernant.




